
 

  

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome MONICA RENGA   

Indirizzo VIA RAFFAELE DE GRADA, 12 
 20125, MILANO 

Telefono +39 347-4408924

Fax

E-mail monica.renga@gmail.com 
www.centromedicoportagaribaldi.com

Nazionalità Italiana  C.F. RNGMNC69P52G453E

Data di nascita 12/09/1969

ESPERIENZA LAVORATIVA
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•  Date (da – a) Dal 02/2011 svolge la propria aEvità lavoraFva di libero 
professionista  come Medico-EsteFco e medico AnF-Aging presso:  

Centro Medico Agorà- Via Gorani 1, Milano  
Centro Medico SantagosFno, Via Panfilo Castaldi 6, Milano 
Centro Medico San Prospero-, V. BaEsF, 2/D/4/A - 40123 Bologna 

Dal 01/2016 DireOore Sanitario  presso Centro Medico Porta 
Garibaldi- Milano   

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro

AEvità Sanitaria presso il proprio Centro medico- Centro Medico 
Porta Garibaldi

• Tipo di azienda o seVore

• Tipo di impiego
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• Principali mansioni e 
responsabilità

Dal SeVembre 2013: Ha sviluppato la start-up nel seOore della 
Medicina EsteUca, presso il Centro Medico SantagosFno, di cui è 
Responsabile dal novembre 2013. 
Dal febbraio 2014: E’ Tutor nelle esercitazioni praFche e Docente 
della Scuola Superiore Postuniversitaria di Medicina ad Indirizzo 
EsteFco Agorà. 
Dal 01/201 DireVore Sanitario  presso Centro Medico Porta Garibaldi- 
Milano   

E’ Relatrice a congressi Nazionali nel seVore della medicina esteFca 
(SICPRE, SMIE, SIES). (vedi pg 8) 

 Medicina EsteUca: Applicazione di tecniche per ringiovanimento e 
bioristruVurazione cutanea quali peelings chimici e PRP (platelet rich 
plasma), biorivitalizzazione, fillers, iniezione di tossina botulinica,  
mesoterapia (esteFca e antalgica). 
Luce pulsata (fotoringiovanimento, epilazione, foto-fracFonal), Laser 
Erbium 1565 frazionato non ablaFvo, Laser diodo (epilazione), Laser 
N-YAG, Ultrasuoni microfocalizzaF (HIFU),  Carbossiterapia, 
Radiofrequenza Frazionata. 

Medicina anU-aging/ Tricologia: valutazione clinica-anamnesFca e 
familiare; valutazione del rischio delle patologie croniche Fpiche 
dell’invecchiamento (oncologiche, invecchiamento cutaneo, aumento 
ponderale, menopausa, andropausa, osteoporosi, decadimento 
cogniFvo), stress ossidaFvo. 
Lipidomica: Analisi personalizzata del profilo lipidico di membrana 
(FAT profile) in collaborazione con il Consiglio Nazionale della 
Ricerche (CNR) di Bologna. 
Valutazione tricologica e traVamento. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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• Date (da – a) 
Nel 1994: Laura in Medicina Chirurgia con la votazione di 110 con 
Lode presso l’Università degli Studi di Bologna  

 Nel 1999: Specializzazione in Oncologia Medica presso l’Università 
degli Studi di Bologna  

Nel 2013: Ha conseguito il Titolo di Esperto e consulente in Medicina 
AnU-aging con votazione 70/70 e Lode, presso la Scuola Superiore 
Postuniversitaria di Medicina ad Indirizzo EsteFco Agorà  (biennale) di 
Milano.  

Nel 2014: Ha conseguito il Titolo di Esperto e consulente in Medicina 
EsteUca con votazione 70/70 e Lode, presso la Scuola Superiore 
Postuniversitaria di Medicina ad Indirizzo EsteFco Agorà  
(quadriennale) di Milano. 

Nel 2015:  Master in Scienze Tricologiche (Università degli Studi di 
Firenze) 

2017: Ha conseguito il Titolo di Esperto in laserTerapia presso la 
Scuola Superiore Postuniversitaria di Medicina ad Indirizzo EsteFco 
Agorà  di Milano. 

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 01/2000 al 01/2011 Dirigente medico I Livello di Oncologia 
Dimissioni volontarie dall’Ospedale Niguarda Cà-Granda  dal  
31.01.2011 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro

Ospedale Niguarda Cà-Granda, Milano

• Tipo di azienda o seVore Ospedale Pubblico, Divisione di Oncologia Medica Falck

• Tipo di impiego Dirigente Medico I Livello ContraVo a tempo indeterminato
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• Principali mansioni e 
responsabilità

Dal 2008 Responsabilità di gesFone organizzaFva delle aEvità 
cliniche della degenza nella struVura complessa Oncologia Falck. 
Dal 01/2010 Incarico Dirigenziale di Alta Specializzazione per i Tumori 
dell’apparato genitale Femminile 
Responsabile delle aEvità cliniche afferenF alla patologia oncologica 
dell’apparato genitale femminile. 
Partecipazione come co-invesFgator nell’ambito di numerosi trials 
clinici di fase II-III nella disciplina oncologica

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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Nel 1988 Maturità scienFfica conseguita presso il Liceo ScienFfico “R 
Piccinini” di Pergola (PU). 
D  Dal 1988 al 1994 Frequenta la Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università “Alma MMater Studiorum” di Bologna e consegue la 
laurea con la votazione di 110 su 110 con  Lode. 
Nel 1995 Consegue l'abilitazione alla professione medico chirurgica. 
Nel 1995-1996 Vince il Premio di Studio “Umberto ed Evaristo 
Stefanelli” indeVo dall’Università di Bologna  
Dal 1996 al 1999 Frequenta la scuola di Specialità di Oncologia 
dell'Università di Bologna e consegue la Specializzazione con 
votazione finale di 50/50 con lode 
Dal 01/2000 Ha ricoperto il ruolo di Dirigente Medico di I Livello 
Supplente, nella struVura complessa di Oncologia Falck. 
 Nel 01/2001 E’ Dirigente Medico di I Livello  a tempo indeterminato 
prosegue la propria aEvità clinica  in ambito oncologico, con 
parFcolare riguardo per le temaFche della cura e della prevenzione 
delle neoplasie in parFcolare per quelle dell’apparato genitale 
femminile, maturando grande esperienza nella prevenzione e nella 
cura dei tumori contribuendo all’incremento dell’aEvità clinica con 
raggiungimento degli obieEvi quanFtaFvi e qualitaFvi richiesF. 

01/2010 Le è stato conferito incarico Dirigenziale di alta 
specializzazione  nelle patologie tumorali dell’apparato genitale 
femminile. 

Ha partecipato come co-invesFgator a numerosi studi clinici  di fase II-
III nella disciplina oncologica. 

L’esperienza maturata nella cura delle malaEe tumorali e delle 
alterazioni geneFche  la orienta verso la prevenzione delle malaEe 
croniche e la medicina anF-aging, approfondendo i temi 
del l ’ invecchiamento nel l ’ambito del la Scuola Superiore 
Postuniversitaria di Medicina AnF-Aging  e Medicina EsteFca di 
Milano. 

  

• Principali materie / abilità 
professionali oggeVo dello 

studio

Medicina EsteFca  
Medicina AnF-Aging  
Laserterapia 
Tricologia 

Medicina Interna 
Oncologia Medica 
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Responsabilità di gesFone organizzaFva delle aEvità cliniche della 
degenza nella struVura complessa Oncologia Falck. 
AEvità clinica in ambito oncologico con incarico dirigenziale di alta 
specializzazione. 
Responsabile delle aEvità cliniche afferenF alla patologia 
oncologica dell’apparato genitale femminile 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

MADRELINGUA Italiano

ALTRE LINGUA

Francese,  Inglese 

• Capacità di leVura Buono 

• Capacità di scriVura Buono

• Capacità di espressione 
orale

Buono (Francese), Buono (Inglese) 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

.

Nel corso della sua aEvità ospedaliera ha lavorato all’interno di 
gruppi, ha svolto funzione di coordinamento sia nella figura di 
responsabile di reparto di degenza, sia nell’ambito di gruppi 
mulFdisciplinari di patologia 
Nel 2008 è Responsabile ScienFfico delle riunioni cliniche seEmanali 
svolte nell’ambito del Gruppo di Miglioramento dell’Ospedale 
Niguarda Ca’- Granda 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

Nel ruolo di responsabile delle aEvità di reparto  ha interagito con il 
coordinatore infermierisFco (capo sala) e coordinato le aEvità 
professionali dei dirigenF medici oncologi, dei medici borsisF e 
specializzandi assegnaF alla SC Oncologia Falck.
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Capacità di uFlizzo del computer e dei più comuni programmi in uso. 

Capacità di uFlizzo di strumenF medicali in ambito di medicina quali 
Laser, HIFU, radiofrequenza, carbossiterapia, Luce pulsata. 

Relatrice a Congressi Nazionali/internazionali nel seVore della 
Medicina EsteFca 

Consulente occasionale per aziende leader nel seVore della Medicina 
EsteFca 

Tutor e Docente alla Scuola Post-Universitaria ad Indirizzo Medico 
EsteFco- Agorà di Milano 

Autrice di lavori scienFfici su riviste peer reviewed 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

Dall’età di 6 anni fino all’età di 15 anni ha studiato danza classica e 
moderna presso "Centro studi Paola Forlani" -Fano (PU) 
Dall’età di 8 anni fino a 14 anni lezioni di solfeggio e pianoforte 
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ULTERIORI INFORMAZIONI Pubblicazioni ScienUfiche (www.Pubmed.org) 

 Zambelli A, Lilleri D, Pedrazzoli P, Peccatori J, BaldanF F, Fregoni V, Ciceri F, 
Caldera D, Renga M, Colombo AA, Alessandrino EP, Gerna G, Da Prada GA, 
Siena S, Bregni M. 

Incidence of human cytomegalovirus infecFon in paFents with refractory 
solid tumors receiving nonmyeloablaFve allogeneic stem cell transplants 
versus recipients of standard SCT for hematologic malignancies. 

Renga M, Pedrazzoli P, Siena S. 

Present results and perspecFves of allogeneic non-myeloablaFve 
hematopoieFc stem cell transplantaFon for treatment of human solid 
tumors. 

Biol Blood Marrow Transplant. 2005 Jun;11(6):423-8 

Landonio G, Sartore-Bianchi A, GianneVa L, Renga M, Riva M, Siena S. 

Controversies in the management of brain metastases: the role of 
chemotherapy. 

Forum (Genova). 2001 Jan-Mar;11(1):59-74. Review 

Pedrazzoli P, Bianchi AS, Renga M, Siena S. 

Re: randomized trial of high-dose chemotherapy and blood cell autograss 
for high-risk primary breast carcinoma. 

J Natl Cancer Inst. 2000 Aug 2;92(15):1271-2. 

Vianelli N, Renga M, Azzi A, De SanFs RD, Bandini G, Tosi P, Tura S. 

SequenFal vidarabine infusion in the treatment of polyoma virus-associated 
acute haemorrhagic cysFFs late aser allogeneic bone marrow 
transplantaFon. 

Bone Marrow Transplant. 2000 Feb;25(3):319-20. 

Renga M, Brandi G, Paganelli GM, Calabrese C, Papa S, TosF A, TomasseE P, 
Miglioli M, Biasco G. 

Rectal cell proliferaFon and colon cancer risk in paFents with 
hypergastrinaemia. 

Gut. 1997 Sep;41(3):330-2 

Biasco G, Paganelli GM, Terranova A, Santucci R, Renga M, Vaira D, Amorosi 
A, Pileri S. 

Observer variaFon in histological assessment of Helicobacter pylori on 
gastric biopsies. 

Am J Gastroenterol. 1996 Jun;91(6):1282. 

Biasco G, Brandi G, Renga M, Paganelli GM, TomasseE P, Calabrese C. 

Is there a relaFonship between hypergastrinemia and colorectal cancer risk? 
Rectal cell proliferaFon in Zollinger-Ellison syndrome. 

Am J Gastroenterol. 1995 Aug;90(8):1365-6 

Biasco G, Brandi G, Renga M, Paganelli GM, TomasseE P, Calabrese C. 

Is there a relaFonship between hypergastrinemia and colorectal cancer risk? 
Rectal cell proliferaFon in Zollinger-Ellison syndrome. 

Am J Gastroenterol. 1995 Aug;90(8):1365-6 
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Renga M. 
A personalized treatment approach of frontalis muscle with botulinum 
toxin A (Bont-A) related to funcFonal anatomy: case studies. 

J Cosmet Laser Ther. 2020 Mar 29:1-7. doi: 
10.1080/14764172.2020.1742924. 
  

Iscrizioni a Società ScienUfiche 
Agorà Membro del Comitato scienFfico 
AITEB Membro Associazione Italiana terapia EsteFca Botulino 
SITRI Membro Società Italiana di Tricologia  

Milano 10 Aprile 2020 
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